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"Operacionalizacija istraZivanja u fizickoj kulturi” je kva-
litetno Stivo koje obradjuje problematiku metodologije istraZivackog
rada. Konkretnije, rec je o materijalu koji se detaljno bavi prakti¢nim
problemima istrazivanja pojava u fizickoj kulturi.

Vec se na osnovu naslova glavnih poglavlja da zakljuciti da
centralno mesto pripada istrazivackim tehnikama i instrumentima, tj.
nacinima za prikupljanje informacija o svim znacajnim antropolo-
Skim obeleZjima ucesnika u procesima fizicke kulture. Sopsteni
sadrzaji temelje se na obilju bibliografse gradje domaceg i inostranog
porekla. MoZe se zapaziti da se autor podrobno informisao o veli-
kom broju metodoloskih probleme obradjenih kako u klasi¢nim
udzbenicima, tako i u izvornim naucnim ¢lancima.

U uvodnom poglavlju Peri¢ izlaze svoju ideju o operaci-
onalizaciji istraZivanja u fizickoj kulturi i daje jasnu koncepciju koje
se drzao u elaboriranju tog problema. Centralno, a sigurno i najvred-
nije mesto u uvodnom poglavlju, pripada raspravi o multidiscipli-
narnosti fizicke kulture i konstituisanju njene specifi¢ne metodo-
logije. Autor je argumentovano objasnjava kao multidisciplinarnu
antropoloSku nauku.

Drugo poglavlje vec se suocava sa nekim prakti¢nim pro-
blemima znacajnim za organizovanje istraZivanja. Glavna paznja
autora usmerena je na mogucnost uopstavanja (generalizovanja)
rezultata do kojih se dolazi istraZivanjima u fizi¢koj kulturi. Veoma
plasticno objasnjeno je znacenje i primena teorije verovatnoce a u
vezi sa tim analizirane relacije uzorka i populacije u istrazivanju. On
ukazuje da se u istrazivanjima informacije dobijaju iskljucivo
tretmanom uzorka ispitanika od cijeg pravilnog izbora umnogome
zavisi vrednost i interpretabilnost dobijenih podataka.

Prilikom definisanja teorijskog modela na kom pociva ovo
Stivo data je | moguca sistematizacija istrazivackih tehnika zasnovana
na kriterijumu metodoloke prirode pojava koje se istrazuju.



Trece poglavlje posveceno je analizi opStih istraZzivackih
tehnika. Njihovim izdvajanjem u zasebno poglavlje autor je uspeo da
na jednom mestu koncentrise niz informacija opSteg karaktera i time
izbegne moguca ponavljanja. Brojnim primerima koji poticu preva-
shodno iz istraZivanja u fizickoj kulturi novijeg datuma, ukazano je
na originalnost metodologije fizi¢ke kulture i na konkretne mogu-
¢nosti primene opisanih tehnika i instrumenata.

Osnovni sadrzaj poglavlja posvecenog proceni morfo-
loskog statusa pripada antropometriji uz obrazloZenje njene primene
u fizickoj kulturi i dvosmerne determinacije. Ukazano je na znacaj
pravilnog odredjivanja konstitucionalnih tipova za valjanu selekciju
sportista i uticaj pojedinih kretnih aktivnosti na transformacije
morfoloSkog statusa ucesnika u proce-sima fizicke kulture. Obja-
Snjena je i latentna morfoloska strukture Coveka sa Cetiri telesne
dimenzionalnosti i analizirane antropometrijske mere [nternacio-
nalnog bioloskog programa kao i one izvan njega. Autor je uspeo da
nadje pravu meru za izbor optimalne koli¢ine informacija, zadrZavsi
se iskljucivo na metodoloskim aspektima antropometrije.

U petom poglavlju, Tehnike funkcionalne dijagnostike,
ponovo se javila mogucnost zapadanja u raspravu o nematicnim
temama iz prostora fiziologije sporta, medjutim, dobrom konce-
pcijom i stabilnom sistema-tizacijom istraZivackih tehnika relevantnih
za fizicku kulturu zadrzZan je metodolo$ki kurs. O funkcionalnoj dija-
gnostici govori se sa aspekta potreba neposredne istraZivacke prakse
uz stalno ukazivanje na konkretne mogucnosti primene u istra-
Zivanju. Data je podela svih tehnika funkci-onalne dijagnostike
prema kriterijumu organskog sistema koji se istrazuje. U okviru

- Svake grupe prikazane su i objasnjene najceSce primenjivane tehnike

I instrumenti a kao ilustracije neki rezultati do kojih se u dosa-
daSnjim istraZivanjima doslo.

Sesto poglavlje, Tehnike i instrumenti za procenu psiho-
loSkog statusa, je potvrdilo nameru autora da se brojnim primerima
iz istraZivanja ukaZe na mogucénosti primene instrumenata iz
psiholoSkih istrazuvanja u sferi fizicke kulture. Poseban akcenat u
izboru instrumenata stavljen je na njihovu aktuelnost pa su izdvojeni
i objaSnjeni pre svega instrumenti novijeg datuma, pogotovu oni koji
su adaptirani za ispitivanje sportista ili su specijalno za njih
konstruisani. Pored jasnih obja$njenja neposrednih instrumenata i
mogucnosti njihove primene, poglavlje nudi i niz znacajnih meto-
doloskih zapaZanja o relacijama psihologije i sporta, odnosno o
dvosmernoj deterministi¢koj orijentaciji. Autor je, radi postizanja
vece sistematicnosti, ovo poglavlje podelio u Cetiri globalna odeljka,



od kojih se prvi bavi opstim metodoloSkim aspektima, a preostali
obradjuju tri grupe psiholoSkih dispozicija: kognitivne sposobnosti,
strukturu i dinamiku licnosti, i motivaciju.

Sedmo poglavlje posveceno je proceni socioloSkog statusa -
ucesnika u procesima fizicke kulture. Drzedi se ustaljene Seme, autor
najpre daje teorijski okvir, a zatim prikazuje konkretne instrumenata
koji se upotrebljavaju u aktuelnoj istrazivackoj praksi. Prilikom
definisanja teorijskog modela primenjivanog u istrazivanju akcenat je
stavljen na specificnosti socioloSke strukture svakog konkretnog
drustva. Poseban odeljak je posvelen ispitivanju stava, kljucne
socioloSke kategorija, date su definicje razliitih autora, objasnjene
njegove dimenzije i brojnim primerima ilustrovane mogucnosti
istrazivanja u okviru fizicke kulture.

S pravom, najobimnije poglavije ovog rukopisa je osmo
(Tehnike i instrumenti procene antropomotorickog statusa) s obzi-
rom da ga obradjena problematika najjasnije opredeljuje kao Stivo iz
oblasti metodologije fizicke kulture. Autor je opseino elaborirao
neke dugogodiSnje terminoloske probleme, ne opredeljujuci se ni za
Jedan dosadasnji model. Uz navodjenje brojne literature kompletan
antropomotoricki prostor podeljen je u dva segmenta — manifestni i
latentni. Ukazano je na znacajne razlike ali i proZimanja ova dva
globalna prostora.

Dosta paznje poklonjeno je definisanju precizne termi-
nologije, odnosno apostrofirane su relacije manifestna varijabla —
instrument I standardizovani — nestandardizovani motoricki test.

Psebnu vrednost u ovom poglavlju ima pokusaj da se izvrsi
klaszf kaci ja antropomotorickih dimenzija. Izdw)jeno je nekoliko kri-
terijuma cijom je manipulacijom moguce vecinu konstatovanih
antropomotori¢kih dimenzija svrstati u stabilan metodoloski model.

Drugi deo osmog poglavlja posvelen je konkretnim moto-
rickim zadacima uz naznaku Sta se svakim od njih procenjuje i koliki
stepen standardizovanosti poseduje. Aautor je decidiran u stavu da
primenjena sistematizacija zadataka nije konacan i jedino moguca a
da je osnovni kriterijum za njeno definisanje bila aktuelna istraZi-
vacka praksa. Osim toga, ukazuje i da ponudjeni kretni zadaci nisu
najbolji i jedini, on ih prikazuje sa ciljem da kod citalaca (poten-
cijalnih istrazivaca) potstakne kreativnost i probudi ideje za konstru-
isanje novih instrumenata procene antropomoltorickiog statusa.



